
Ｍ－ＢＦクリーム

当院では、水いぼ（伝染性軟属腫）の治療としてM-BFクリームを取り扱っています。

水いぼ（伝染性軟属腫）は、ウイルスによる皮膚の小さなポツポツです。多くの場合、自

然に治り、必ずしも治療が必要な病気ではありません。

治療方針には幅があり、「自然に治るのを待つ」か「積極的に治療するか」は、医師に

よって判断が分かれることがあります。

ただし、アトピー性皮膚炎などで皮膚のバリア機能が弱いお子さまは、水いぼができや

すく、広がりやすい傾向があります。放置すると病変が増えたり、他の部位に広がるこ

とも多いため、早めに治療を行う選択をすることもあります。

当院では、痛みを伴う摘除に代わる選択肢として、ご家庭で使用可能なM-BFクリーム

による治療をご提供しています。特にアトピー性皮膚炎のあるお子さまには、皮膚炎治

療と並行して水いぼ対策をすることが効果的だと考えています。

このお薬は、水いぼの原因となるウイルスに作用する塗り薬で、皮膚表面に塗布するこ

とで徐々に水いぼを改善していきます。痛みのある摘除処置（ピンセットでつまむ方法）

を避けたいお子さまにも使用しやすいのが特長です。

※M-BFクリームは保険適用外（自費）となります。費用や使用方法については診察時に

ご案内いたします。


